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Contenido nutricional esperado en suplementos proteico-

energéticos para adultos y nifios para anexar a la ficha técnica elaborada por la
Divisién de Control de las ITS-VIH y Hepatitis (Dependencia solicitante)

Cada 8 oz (237 ml) de suplemento proteico energético pediatrico debe
contener lo siguiente:

ENERGIA 150 - 250 (Kcal)
PROTEINA 6-89
GRASA TOTAL 6-12g
CARBOHIDRATOS 20-35g
DHA (ACIDO 10 - 32 mg
DOCOSAHEXAENOICO)

FIBRA 1-29
TAURINA 10 - 25 mg
CARNITINA 2-10mg
VITAMINA A 140 - 300 ug
VITAMINA C 20 - 25 mg
ACIDO FOLICO 28 - 88 ug
VITAMINA B1 0.4-0.7 mg
VITAMINA B2 0.4-06 mg
VITAMINA B6 0.4 -0.7 mg
VITAMINA B12 0.4 - 1.4 mg
SODIO - 60 - 150 mg
POTASIO 250 - 400 mg
CALCIO 190 - 300 mg
FOSFORO 150 - 200 mg
MAGNESIO 20 - 50 mg
HIERRO 2-5mg
ZINC 1.5-3mg




Cada 8 oz de suplemento proteico energético para adultos debe contener lo

siguiente:
ENERGIA 220 - 355 Kcal
PROTEINA 8-14g
GRASA TOTAL 6-13g
CARBOHIDRATOS 30-55¢g
COLINA 70 -120 mg
VITAMINA A 190 - 380 ug

VITAMINAC 20 -40 mg
ACIDO FOLICO 60 - 100 ug
VITAMINA B1 0.38-1.1mg
VITAMINA B2 04-15mg
VITAMINA B6 0.5-1mg
VITAMINA B12 0.8-1.5ug
SODIO 180 - 240 mg
POTASIO 350 - 855 mg
CALCIO 150 - 450 mg
FOSFORO 120 - 350 mg
MAGNESIO 40 - 100 mg
HIERRO 2-52mg
ZINC 25-4mg

Nota: Adicional agregar los requisitos generales de inocuidad, presentacién y
logistica para la entrega
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