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FICHA TECNICA

NOMBRE DEL MEDICAMENTO:

Nifedipina de Retard de 30mg

Indicaciones terapéuticas:

Vasodilatador coronario antihipertensivoEl principio activo, nifedipino, pertenece a una
serie de medicamentos conocidos como calcioantagonistas. Los farmacos de este
grupo dilatan las arterias coronarias, lo que aumenta el flujo sanguineo y mejora el
suministro de oxigeno al corazén. Por otro lado, el nifedipino dilata los vasos arteriales
periféricos, lo que disminuye la presion arterial elevada.Nifedipino Retard esta
indicado para el tratamiento de la angina de pecho crénica estable (angina de
esfuerzo) y de la hipertensidn arterial.

PRESENTACION:
Capsulas o Tabletas

Contraindicaciones

Si es alérgico (hipersensible) a nifedipino o a cualquiera de los demas componentes
deNifedipino Retard.-si esta en tratamiento con rifampicina- si se encuentra en las
primeras 20 semanas del embarazo o en periodo de lactanciaNo se le debera
administrar Nifedipino Retard si se encuentra en shock cardiovascular, en caso de
angina inestable o si ha sufrido recientemente un infarto agudo de miocardio.

Posologia

— Nifios: » Crisis hipertensivas: algunos autores no recomiendan la utilizacién de nifedipino en
crisis hipertensivas debido al riego de la disminucion brusca de la tensién arterial - Dosis inicial:
0,25-0,5 mg/kg/dosis. Puede repetirse si es necesario a las 4-6 h.



