
FICHA TECNICA 

NOMBRE GENERICO MENU 
DESCRIPCION: REFRIGERIO FUERTE Y ALMUERZO 
LUGAR SERVICIO A NIVEL NACIONAL 

REQUISITOS GENERALES REFRIGERIO FUERTE 
• Estación liquida permanente de café y 

leche/endulzante natural y común/cremora/Botellas 
de agua 

• Jugos naturales envasados, Yogurt, 
Minihamburguesa, Pincho de pollo, Capresa, Rollos 
de jamón y queso, Wraps con espinacas y queso, 
Quipes, Frutas, Opción dulce. 

• Hielo, Servilletas, Cristalería (Platos, vasos tazas de 
café y leche, desechables adicional, mantelería, 
mesa de buffet, sillas Tiffany/ mesas para 
participantes. Personal de servicio por cada 30 o 
menos personas 

Opción de servicio para: 
• Preempacado o buffet según requerimiento 
• Desayuno típico (Mangú o puré de víveres, Jamón, 

queso, otra proteína). 
• Servicio Brunch 

ALMUERZO 
• Arroz combinado, Víveres, Carnes variadas, 

Ensaladas a elegir, Pastelones o lasañas, Postre 
• Agua, Jugos naturales envasados sin azúcar 
• Hielo, Servilletas, Cristalería, desechables adicional, 

mantelería, mesa de buffet, sillas Tiffany /mesas 
para participantes. Personal de servicio por cada 30 
o menos personas 

• Preempacado o buffet según requerimiento 

Nota: Como institución de salud, solicitamos tomar en cuenta 
que los productos servidos sean saludables y de origen 
natural. 
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