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Experto advierte obesidad
es enfermedad compleja

_Alérta. Plantea que América Latina debe cambiar la narrativa
sobre esta enfermedad y no limitar abordaje a la pérdida de peso.

YAMER JAVIER
PANAMA

La obesidad no debe en-
tenderse tinicamente co-
mo un problema de peso
ni como consecuencia de
una falta de voluntad, sino
como una enfermedad
crénica y compleja que
puede aumentar el riesgo
de infartos, insuficiencia
cardiaca, accidentes cere-
brovasculares y muerte.

Asilo expuso el especialis-
ta chileno en obesidad,
nutricién clinica y riesgo
cardiometabdlico, Rodri-
go Alonso, durante el Foro
Latinoamericano Value
Exp, 6rganizado por lafar-
macéutica Novo Nordisk,
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Rodrigo Alonso explica los riesgos ocasionados por obesidad.

en Panama, donde abordo la
relacién entre obesidad yen-
fermedad cardiovascular.

Alonso advirtié que durante
afios la conversacién sobre
obesidad estuvo centrada en

la balanza y en la cantidad de
kilos que unapersona pierde;
sin embargo, consideré ne-
cesario modificar esavisiony
comprender que las compli-
caciones pueden comenzar

mucho antes de que apa-
rezca un evento cardio-
vascular.

“El paciente que hace un
infarto o desarrolla insufi-
ciencia cardiaca, su pro-
blema empezé muchos
aios antes”, explico.

resistencia a la insulina,

diabetes y alteraciones en .

los lipidos, condiciones
que mcrementanelnwgo

el mismo peso pueden te-
ner riesgos distintos, debi-
do afactores como ladistri-
bucion del tejido adiposo y,
especialmente, la acumula-
ci6n de grasavisceral. ...

REPUBLICA DOMINICANA

MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS Y COMUNICACIONES

Referencia del Procedimiento; MOPC-CCC-LPA-2026-0001

“SUMINISTRO DE COMBUSTIBLE GASOIL DIESEL OPTIMO PARA EL MINISTERIO
DE OBRAS PUBLICAS Y COMUNICACIONES”

El Ministerio de Obras Publicas y Comunicadiones (MOPC), en cumplimiento de las disposiciones de la
Ley No. 47-25 sobre Contrataciones Plblicas, de fecha veintiocho (28) de julio del afto dos mil veinticinco
{2025), y su Reglamento de Aplicacién, emitido mediante el Decreto No. 52-26 de fecha veintiocho (28) de
enero del afio dos mil veintiséis (2026), convoca al procedimiento “SUMINISTRO DE COMBUSTIBLE
GASOIL DIESEL OPTIMO PARA EL MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS Y COMUNICACIONES”.

Los interesados en retirar los Pliegos de Condiciones deberan dirigirse al Departamento de la Unidad
Operativa de Contrataciones del Ministerio de Obras Pablicas y Comunicaciones, ubicado en la primera
planta de la sede central del MOPC, en la Interseccién formada por la Avenida Homero Herndndez esquina
Horaclo Blanco Fombona, Ensanche La Fe, Santo Domingo de Guzmén, Capital de la Republica
Dominicana, desde el dia jueves 20 de agosto del afio dos mil veintiséis (2026), en el horario de 8:00
A.M. 2 4:00 P.M., de Junes a viernes, o descargario de la pégina Web de la institucion www.mopc.gob.do
o del Sistema Electrénico de Contrataciones Publicas www.comprasdominicana.gob.do, a los fines de la

elaboracién de su propuesta.

Las Credenciales y Propuestas Técnicas (Sobres A) y Propuestas Econémicas (Sobres B) podrén ser
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presentadas en formato fisico o digital:
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Contrataciones.

2. Las propuestas fisicas serdn recibidas en sobres sellados el VIERNES 11 DE SEPTIEMBRE DEL ANO DOS
MIL VEINTISEIS (2026), hasta las diez horas de la mafana (wmuu ambas deben ser deposludasen

el salén principal del Centro Recreativo y Cultural del MOPC en sob

El acto publico de apertura de ofertas se realizara los dias estipulados en el Pliego de Condiciones de la
presente Licitacidn Publica Abreviada, a las dlez y media horas de la mafiana (10:30 A.M.), en uno de los
| "~ salones del Centro Recreativo y Cultural del MOPC, ubicado en Ia calle Horacio Blanco Fombona esquina
Homero Herndndez, Ensanche La Fe, Distrito Nacional, Republica Dominicana.

Todos los Interesados deberan registrarse en el Registro de Proveedores del Estado, administrado por la

Direccion General de Contrataciones Pablicas (DGCP).

COMITE DE COMPRAS Y CONTRATACIONES

La DIGEMPS
acoge NUevos
registros de

medicamentos

La Direccion General de
Medicamentos, Alimen-
tos y Productos Sanitarios
(DIGEMPS), en el mes de
julio, aprobé mil 219 regis-
tros sanitarios, entre éstos
medicamentos, productos
cosméticos y de higiene,
alimentos y bebidas, asi
como productos sanita-
Ti0S. s

El Dia. Santo Domingo, Jueves 20 de Agosto de 202

Nueva metodologi
Sipen genera du

DAYANA ACOSTA
SANTO DOMINGO

Pensiones. Laactualiza-
ci6n metodoldgica anun-
ciada por la Superinten-
dencia de Pensiones (SI-
PEN) para medir los prin-
cipales indicadores del
Sistema Dominicano de
Pensiones ha generado

-observaciones sobre Ia

formaen queseestdn con-
tabilizando afiliados, coti-
zantes y pensionados.
Juan Carlos Jiménez
Guerrero, exdirector téc-
nico de la Sipen, explico
que uno de los cambios
consiste en una depura-
ci6n de labase de afiliados,
un registro que historica-
mente mantenia a las per-
sonas dentro del sistema
independientemente de
su condicion actual.

Asuentender, excluiralos
afiliados fallecidos puede
ser correcto para calcular
la proporcion de personas
que cotizan, pero no nece-
sariamente para otros in-

El gistema tiene més de cinco
millones de cotizantes.

dicadores financieros. Seial
que un afiliado fallecido pue
de conservar recursos en s
cuentade capitalizacién indi
vidual (CCI) hasta que esto
sean reclamados por sus be
neficiarios o herederos.

Por esa razon, advirtio que, :
esos fondos contintian for
mando parte del patrimoni
total administrado, pero
afiliado es eliminado del ¢4l
culo, el saldo promedio pa
afiliado o cotizante podri
resultar sobreestimado. ...

Las auditorias
medicas buscan
proteger afiliado

DAYANA ACOSTA
SANTO DOMINGO

Salud. Las auditorias
médicas nosélosirven pa-
rarevisar facturas yproce-
dimientos entre las admi-
nistradoras de riesgos de
salud (ARS) y los centros
meédicos. Su aplicacién
también puede convertir-
se en un mecanismo de
proteccién para los afilia-
dos, al contribuir a que las
coberturas se apliquen co-
rrectamente,  disminuir
controversias en los pagos
y reducir gastos que ter-
minan siendo asumidos
directamente por los pa-
cientes.

Con ese propésito, la Su-
perintendencia de Salud y
Riesgos Laborales (Sisal-
ril) puso en marcha una
normativa que establece
criteriosy estandares para
evaluar las atenciones
ofrecidas dentro del Segu-
ro Familiar de Salud (SFS)
y el Seguro de Riesgos La-
borales (SRL).

La medida busca verificar
que los servicios médicos
facturados correspondan
con las atenciones realiza-

das, que estén debidament
sustentados y que los proc
sosentre las ARS, el Institut
Dominicano de Prevencion
Proteccion de Riesgos Labx
rales (Idoppril) y los prest:
dores de servicios de salu
(PSS) se desarrollen bajo 1
glas mas claras.
Unodelosprincipales objet
vos de la normativa es redu
cir el gasto de bolsillo de I
usuarios del sistema. Est
significa disminuir las situ:
ciones en las que una persc
na termina pagando direct:
Mente POr ServiCios. w



