CENTRO DE

GASTROENTEROLOGIA

DE LA CIUDAD SANITARIA DR LUIS EDUARDO AYBAR

A‘
A
Santo Domingo, D.N.

11 de marzo 2026
CGCSLEA-CI-DM-DEC-NC-2026-0008

' /
- Lic. José Alberto/Javier Garci

Administrador

: Division de Compras

: Solicitud de Compra de Alimentos de 6 Semanas

te medio me dirijo a usted con la finalidad de solicitarle la compra de
de acuerdo al

Muy cortésmente, por es
alimentos de 6 semanas correspondiente al mes de marzo del afio en curso,

ment para pacientes y personal del centro.

Anexo requisicion de compras.

Agradeciendo de antemano la acogida de la misma.
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Sin mas por el momento queda de usted,
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NUTRICION
CLINICA

Atentamente,
C

Enc. Unidad de Nutricion Clinica

¢/ Calle Federico Bermtdez No.1, Ensanche Maria Auxiliadora, Santo Domingo, Distrito Nacional,
Republica Dominicana; Tel 809-684-1095. E-mail; info@gastro.gob.do, Web: www.gastro.gob.do,

RNC: 430-034037
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DESCRIPCION UNIDAD MEDIDA
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Arroz super Selecto Libra 360
CALORIAS

Grasa total: menos de 65g
Grasa saturada: menos de 20g
Colesterol: menos de 300mg
Sodio: menos de 2,400mg
Carbohidrato: 300g

Fibras dietéticas:25g
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UNIDAD MEDIDA

POR SEMANA

Avena Entera 590 gramos Paquete 8 48
Maicena 425 gramos Caja 4 24
Harina de Maiz 14 onz. Funda 6 36
Harina de Trigo Blanquita2 libras Paquete 4 24
Harina de Negrito 28 onz. Caja 6 36
Espirales de colores 350 gramos Paquete 10 60
Espaguetis 350 gramos Paquete 12 72
Fideos 350 gramos Paquete 36
Canelones 350 gramos paquete 4 24
Coditos 350 gramos paquete 48
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Batata amarilla (grandes y frescas) Libra 45 420
Papa (grandes y frescas) Libra 70 480
Yuca (grandes y frescas) Libra 45 270
Yautia Blanca (grandes y frescas) Libra 20 120
Yautia Coca (grandes y frescas) Libra 45 270
Yautia Amarilla (grandes y frescas) Libra 18 108
Name (grandes y frescos) Libra 10 50
Platano Barahoneros Verde (Grandes) Unidad 165 990
Guineo Verde (No minimo de 5 pulgadas de Unidad 300 1,800
largo)

Auyama (frescas) Libra 35 210
Platano Barahonero Maduro (Grandes) Unidad 40 240
Ajies Pimientos Rojo (grandes y frescas) Libra 7 42
Ajies Cubanela (grandes y frescas) Libra 2 12
Ajies Pimiento Verde (grandes y frescas) Libra 7 42
Ajies Pimiento Amarillo (grandes y frescas) Libra 7 42
Ajies Pimiento Mamey (grandes y frescas) Libra 7 42
Apio (grandes y frescas) Paquete 2 12
Puerros finos(frescas) Paquete 4 24
Verdura (cilantrico) (grandes y frescas) Paquete 2 12
Cilantro Ancho (grandes y frescas) Paquete 2 12
Ajo (frescas) Libra 10 60
Cebolla (grandes y frescas) Libra 25 150
Naranja Agria (grandes y frescas) Unidad 10 60
Limén Agrio (grandes y frescos) Unidad 25 150
Repollo Blanco (grandes y fr/es&isj WNEDAD \ x Unidad 2 12
Brécoli (grandes y frescc'as){sé)v Vﬁ?\l\ibra 3 18
Coliflor (grandes y frescas}” m ‘f‘hﬁquete 3 18
Pepino (grandes y fresc;a§ - [Mnidad 4 24
Tayota (grandes y frescasy, “Uf}::(} : /ﬁdad 10 60
Molondrén (grandes y frés’_%i) - *Jlibra 10 60
Berenjena (grandes y fresca‘s)“»? 2 ﬁ ¥ /,.' Unidad 20 120
Vainitas Chinas Largas (frescas) - Paquete 2 12
Lechuga Repollada (grandes y frescas) Libra 15 90
Lechuga Rizada (grandes y frescas) libra 3 18
Tomate Ensalada pintos (grandes y frescos) Libra 15 90
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Paquete

Tomate, Barceld rojos (frescos) Libra 5 30
Tomate, Cherry (frescos) libra 2 12
Aguacate (grandes y frescos) Unidad 15 90
Zanahoria (grandes y frescas) Libra 30 180
Remolacha (grandes y frescas) Libra 4 24
Melones Grandes (grandes y frescas) Unidad 15 90
Lechosa (grandes y frescas) Unidad 12
Sandia Grande (grandes y frescas) Unidad 18
Huevos (grandes y frescos) Carton 30
Ani Dulce paquete 15 15
Ani de estrella paquete 15 15
Canelilla Paquete 15 15
Canela Entera Paquete 15 A5
Azafrdn en sobre pequeio sobre 10 60
Puerro fino Paquete 2 12
Manzanilla 15 15
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Petit Pois 15 onzas
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DESCRIPCION UNIDAD MEDlDA P:'A:;:M:EA

Habichuelas Roja (largas y fresc_g;);;-__““ Libra 10 60
Habichuela Blanca (frescas) (@‘-“ Gt Sy, | Libra 7 42
Habichuela Negra (frescas)” "2, Libra 7 42
Habichuela Gira (fresc§'§ m ‘,3 ibra 7 42
Lentejas (frescas) | f_zi _— 4 Lbra 7 a2
Arveja (frescas) '\\64 NL&“‘;REA § ibra 7 42
Guandules en Lata 15 0}\\?0&1 e > /’ Unidad 18 108
Guandules Verdes Frescos . & // Libra 10 60
Maiz en Lata 15 onz. R Unidad 18 108

Lata 24

“CANTIDAD |

DESCRIPCION UNIDAD MEDIDA POR SEMANA _ SEMANAS
Jamén de Cerdo Premium Libra 15 90
Jamon de pechuga de Pavo Premium Libra 30
Salami Super Especial Libra 30
Chuleta Ahumada Premium Libra 25 150
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Chorizo Libra 10 10
Costillita ahumada Premium Libra 15 15
Tocineta ahumada Premium Libras 4 24
Longaniza Artesanal Premium 600 gramos 0 1.32 | Paquete 10 60
lib.
Queso Parmesano pote de 8 onz. Pote 5 | 6
Queso Crema Libra 3 18
Queso de Freir Libra 7 42
Queso Mozzarella Libra 2 12
Queso Cheddar Libra 90
DESCRIPCION UNIDAD MEDIDA |
Leche Litro Unidad 4 24
Leche Almendra Litro Unidad 2 12
Leche deslactosada 0% Litro Unidad 1 6
Leche Evaporada 290 gramos Unidad 6 36
Crema de Leche Litro 2 12
Jugo Santal Litro 2 12
Jugo Motts Galén 4 24
Mayonesa p— % Galén 1 6
Mantequillade 2 libs = Jf‘r WA CIUDAp }} . | Tarro 3 18
Salsa de Tomate /Gl g Kilo 5 30
Salsatres quesos |/ § ) ‘?’l ‘Pote 2 12
Salsa China | iI S @u 7 Galon 1 6
Vinagre Rojo \% NU‘“}S:L\:‘ »|/Galon 2 12
Vinagre Blanco -\(é% gl i// Galén 1
Vino Tinto el Chef %, o j,/" "| Botella 1
AtUn en aceite en trozos D — Lata 12 72
Aceite verde Extra-Virgen Galén 2 4
Aceite de Soya 7.37 litros Galén 2 12
Aceite de Ajonjoli 6 onzas Pote 2 2
Azucar Crema Libra 35 210
Pasas Secas Cajas 1oz 8 48
Compotas 113 gramos Unidad 72 432
Café 1 Libra Unidad 5 30
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Chocolate en tabla Unidad 30 180

Gelatinas vivo 22 gramos Unidad 20 120

Galletas de Soda caja 1/20 Caja 24

Pan integral lonjas Biga grande 6

Cornflakes sin Azucar 3 libras Funda 1 6

Filete de Bacalao Libra 15 90

Pimienta Negra Molida 16 onz. Pote 1 6

Mayonesa sobre 12 gr Caja 1/500 Und 3

Kétchup sobre 9 gr Caja 1/500 Und 3

Orégano 6 onza Pote 1 3

Paprika 16 onza pote 1 3

Pimienta Molida 16 onza Pote 1 3

Sal molida 10 libras Pote 10 60

Nuez Moscada Entera 16 onz. pote 1 6
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: CANTIDAD CANTIDAD POR 6
DESCRIPCION UNIDAD MEDIDA POR SEM AN A % SEMANAS ;‘ i

Muslo Pollo (grandes y frescos) Libra 80 480

Pechuga de Pollo (grandes y frescas) Libra 40 240

Filete de Cerdo (grandes y frescos) Libra 56 336

Cerdo corriente (frescos) libra 30 180

Filete de Res (grandes y frescos) Libra 25 150

Carne Molida de Pollo (fresca) Libra 4 24

Carne Molida de Res Stuper Especial (fresca) Libra 10 60

Filete de Pescado mero basa (grandes y frescos) Libra 8 48
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*NOTA IMPORTANTE: Este listado de compras se hace am o de prueba; nde; definitivo y estd

sujeto a cambios segin menu y disponibilidad de prodp ir mérg‘épe\s de error en
cuanto a cantidades y productos. ( § % g
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